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Afrika demografiai kihivasai

A fiatal népesség egyetlen esélye a fejlédésre

Szerz6k: Lilli Sippel, Tanja Kiziak, Franziska Woellert, Reiner Klingholz

A népességnovekedés okai és kovetkezménye

A vildg népessége elérte a hétmillidardot és jelentésen névekszik, mint eddig — kb. 79 millié emberrel évente. Ez a novekedés
nagyrészt a legkevésbé fejlett orszagokban torténik. Az ottani folyamatos népességnévekedés harom tényezdére vezethetd
vissza: egyrészt a fejlédd orszagokban a néknek jelentésen tobb gyermekiik sziletik, mint a vilag fejlett

régidiban. Masrészt a fejléd6 orszagok népessége a magas szlletési rata miatt nagyon fiatal, ami azt jelenti, hogy a
szlil6képes korban levé n6k szdma nagyon magas és a jovében még néni fog. Harmadrészt a jobb egészségligyi ellatadsnak és
a jobb élelmezésnek kdszonhetben a szegény régidkban is egyre magasabb az életkor.

Ebbdl tobbféle kockazat adddik és olyan tényez6k, melyek akadalyozzak a fejlédést, mint a gyenge élelmiszerbiztonsag, az
egészségligyi és oktatasi rendszerekre nehezedé nyomas, az infrastruktura tulterheltsége vagy az eréforrdsok szlikossége -
ami konfliktusokkal fenyeget. A 103 mai és egykori fejl6d6 orszagra kiterjedd kutatdsunkkal bizonyithatd, hogy egyetlen orszag
sem fejlédott térsadalmi-gazdasagi szempontbdl anélkil, hogy vele parhuzamosan a szlletési ratdk ne csokkentek volna. Egy
orszag fejlettségi allapota tehat szorosan 0sszefligg a népességstrukturajaval.

Demografiai kihivasok Afrikaban

A legtobb és legnagyobb probléma fejlédéspolitikai szempontbdl jelenleg

Szubszaharai Afrikaban van. A vilag 48 legkevésbé fejlett orszagabdl 33 Afrika e részén talalhatd. A régid egyuttal a
legmagasabb szlletési ratakkal is kitlnik.

2050-ig a Szubszaharai Afrikaban él6k szama megdupldzddhat, a szézad végére pedig a négyszeresére néhet. A
népességnovekedés még nagyobb mértékl lehet, ha a fogamzasgatlas Szubszaharai Afrikdban nem terjed el jéval nagyobb
mértékben, mint jelenleg. A csalddtervezés modern eszkozeinek hasznalatdban mindenek el6tt Nyugat-Afrika marad el.

Ami kisebb csaladokhoz vezet

A népességnidvekedés és a magas szliletési rata nem a nagycsaldd utédni vagynak készonhetd. A f6 ok az, hogy a néknek és a
paroknak nincsenek tényleges lehetéségeik a kivant csalddtervezéshez. Ha az emberek élhetnek a szexualis és reproduktiv
jogaikkal, tehat ha a megel6zés eszkozei rendelkezésre allnak, ha részesiinek szexudlis felvildgositasban, és ha a
reproduktiv egészségligyi és tandcsadd szolgaltatasok ki vannak épitve, akkor a szilletendé gyermekek szdma az emberek
kivansaganak megfeleléen jelentésen csokken. De ezzel a helyzet még nem tekintheté megoldottnak.

Ugyanis a fejl6d6 orszdgokban a nék atlagosan kevesebb gyereket szeretnének, mint a férfiak, igy az alacsonyabb
gyermekszam mindenekel6tt a n6k megerdsitése altal érhetd el.

A sziiletési ratak bizonyithatdan
csokkennek,

(] ha a nék a csaladban és a tarsadalomban tébb hozzaszdlasi jogot kapnak, és ha az anyaszerepen kivil szamukra mas
alternativak is megnyilnak.

(] ha a lanyok és nok szexualis felvildgositdsban részesllhetnek, élhetnek a csalddtervezéssel és fogamzasgatlassal.

(] ha a lanyok és a nék jobb képzésben részesiilnek. Kiléndsen az alapfokl oktatds utén folytatott tanulmanyok
eredményezik,
hogy kés6bb sziiljenek gyereket és aktivabban éljenek a csaladdtervezés
lehet&ségeivel.



(] ha Uj életperspektivak nyilnak, mint a vidékrél varosba kéltézés, a jobb kereseti lehetéség, vagy egy média altal
kozvetitett Uj csaladkép.

(] ha csokken a gyerekhalanddsag. Mert a parok csak akkor terveznek kevesebb utddot, ha gyermekeik életben
maradasi esélye novekszik.

A demografiai fejlodés esélyei

Ha a halanddsag és a termékenység csokken, akkor a fiatal népesség egy nemzetgazdasdg motorjava valhat. Ezt mutatjak az
azsiai tigrisdllamok tapasztalatai. Elismerésre mélto fejlédésiik kezdetén hasonlé demogréfiai helyzetben voltak, mint ma sok
szubszaharai orszag és, az akkori fejlettségi allapotuk is hasonldéan rossz volt. Az azsiai tigrisallamok fejlédésének fellendilését
két alapvetd valtozas tette lehetévé:

Demografiai bonusz keletkezett, mert emelkedett a keres6képes korosztalyba tartozok szama az eltartando
gyermekekhez és idésekhez képest. Hogy egy ilyen elényos korszerkezet kialakulhasson, a sok gyereknek és fiatalnak fel
kell nénie, a keres6képes korosztalyban csokkennie kell a haldlozasi ratanak, és a szaporodasnak is csékkennie kell, igy a
gyermek korosztalyok (és a neveléssel jaro leterheltség) kisebbek lesznek.

A demografiai bonusz demografiai osztalékka tudott alakulni, tehat egy nemzetgazdasagi nyereséggé, mert a
sok keres6képes ember valoban keres6é emberré is valt. Ehhez az embereket képezni kell és munkahelyeket kell
teremteni a szamukra.

Az azsiai tigrisallamok egyidejlileg fektettek be az oktatadsba és a csalddtervezésbe, és vitték végig a sziikséges gazdasagi
reformokat és kezdeményezéseket. Ezen fellil ezek a téarsadalmak felismerték, hogy a n6k keresé munkaja elengedhetetlen a
gazdasagi fejlédéshez, és a képzés ehhez egy kdzponti eléfeltétel. Mindez egyltt tette lehet6vé a tigrisallamok sikereit.

Még ha a demografiai osztalék koncepcidjat a kulturdlis, politikai és

gazdasagi kilénbségek miatt nem is lehet egyszerlien az azsiai tigrisallamokrdl Szubszaharai Afrika orszagaira atvinni, a
demograéfiai osztalék Utja az afrikai orszagok szamara elvileg nyitva all. Ehhez azonban a politikdnak kell megfeleld irdnyt
vennie.

Kozponti kiindulasi pontok

Amig a termékenység és a halanddséag, féleg a gyerekhalanddsag Szubszaharai Afrikdban ennyire magas marad, nem
keletkezik demografiai bonusz, és ezért esélyiik sincs egy gazdasagilag el6nyds fejlédésre. A demografiai bonusz eléréséhez
legfontosabb kiinduldsi pont az egészségligybe, a csalddtervezésbe és az oktatdsba vald befektetés. A nemzeti kormanyoknak
és a fejlesztési egylttmiikodés kiilonboz6 partnereinek feladatul kellene kitliznie az egészségiigyi szektorban

®  az egészségligyi rendszer erdsitését

(] az orvosi alapellatas fel- és kiépitését,

® 3 betegségek megel6zését egyszer(i eszkdzokkel,

(] gyermekek védboltasat célzd kampanyokat,

®  aszexualis és reproduktiv egészségligy javitasat,

®  szexudlis felvildgositas biztositasat,

® 3 fogamzdasgatld eszkdzokhoz vald hozzaférés korldtainak ledontését, az eszkozok elérhetévé tételét mindenhol,

®  joszolgalati nagykévetek megnyerését és a média bevetését az egészség és a megelézés fontossaganak elfogadasa
és
megértése érdekében.

Az oktatasnak a fejlédésben jatszott kozponti szerepét el kell ismerni. Ez késziti el6 az utat a demogréfiai bonusz
kialakuldsahoz, mert a népesség névekvd iskolazottsdga csokkenti a halanddsagot és a termékenységet, ezen
kivil emeli a human eréforras szintjét.

igy vélik az oktatés a demogréfiai bonusz elérésének legfontosabb eszkozévé.
Ehhez sziikséges

®  az oktatasban a lanyok esélyegyenléségének biztositasa,



(] kilonosképpen az alapfokl oktatast kovetd képzés kiépitése, ami mind a termékenység visszaesésében, mind pedig a
gazdasagi fellendlilésben meghatarozo,

(] szakképzés kialakitdsa, ami hid az iskola és a munkavégzés kozott,

(] mikrohitel biztositésa a felnétt nék oktatdsdnak javitdsdhoz és ezdltal a nék helyzetének megerdsitéséhez. Ezzel
egyidejlileg a vallalkozdi tevékenységet is tdmogatjak.

A human eréforrast, ami az oktatds és a kisebb gyereklétszam altal jelentésen javul, nemzetgazdasagilag is hasznalhatéva kell
tenni. Ennek érdekében munkahelyeket kell teremteni. Meghatérozé feladatok:

(] produktiv foglalkoztatasi lehetéségek biztositésa férfiak és nék szamara, emellett
(] mindenekel6tt az alacsonyan képzett munkaerét igényld szaktertletekbe befektetni, és

®  egy kés6bbi Iépésben, amikor a népesség képzettségi szintje ndvekedett, tudasigényes teriileteken allast biztositani
nagyobb értékteremtéssel.

Ha a formalis foglalkoztatdsi szektor n6, szocialis biztositasi rendszert kellene felépiteni. Ezaltal egyrészt tovabb csokken a
sziiletési rata, mert a gyerekek (szileik) idéskori elldtdsaban mar nem lesznek annyira fontosak, masrészt ez az elsé az ahhoz
sziikséges |épések koziil, hogy a népesség hosszu tavu id6sodésére felkésziiljenek.

E tanulmany az "Afrika demogréfiai kihivasai" cim(i eurdpai tarsadalmi tudatossag novel6 projekt keretében kertl kiadasra.
A projekt az Eurdpai Uni6 pénzigyi tdmogatdsaval valdsul meg. A kiadvany tartalmdért kizarélag a projektben résztvevd
partnerek felelések és az nem tekinthetd az Eurdpai Unid allaspontjanak.

A magyar forditas tartalmdért egyedil a BOCS Alapitvany felel6s.

A kiadvany tartalmaért kizardlag a projektben résztvevd partnerek felel6sek.



