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Ostheim vor der Rhon, Landkreis
Rhon-Grabfeld, Bayern, Deutschland

Bevélkerungsdichte: 83 Einwohner/km?
Einwohner 2007: 85.300

Die Region nahe der einstigen deutsch-
deutschen Grenze gilt als dulerst
strukturschwach. Auch die kleine Privat-
brauerei Peter KG im unterfrankischen
Ostheim vor der Réhn stand im Jahre
1995 vor dem Aus. Hoch verschuldet
konnte der Familienbetrieb nicht mit den
groBen Bierbrauereien mithalten. Doch
eine innovative Idee - das erste alko-
holfreie Erfrischungsgetrénk auf Basis
von fermentiertem Bio-Gerstenmalz und
nach dem Brauerei-Prinzip hergestellt -
rettete nicht nur den traditionsreichen
Betrieb sondern brachte der ganzen
Region den Aufschwung.

Die ,,Bionade” avancierte zum am
schnellsten wachsenden Bio-Produkt

in Deutschland. Anfanglich nur als
Szenegetrank in Stadten wie Hamburg
und Berlin bekannt, steigt die Nachfrage
mittlerweile auch in Stid-, West- und
Nordeuropa sowie in Japan und der USA.
Im Jahr 2007 wurden 200 Millionen
Flaschen abgefiillt. Rund 170 Menschen
finden durch die Bionade eine bezahlte
Arbeit in ihrer Region.

Mit dem Projekt Bio-Landbau Rhon ver-
sucht der Betrieb einerseits die Produkte
direkt aus der Region zu beziehen und
andererseits die Zukunft der Erzeuger

zu sichern. Viele ortsansdssige Bauern
haben ihre Betriebe auf ékologischen
Landbau umgestellt und liefern somit die
wichtigsten Rohstoffe wie Bio-Holunder
und Bio-Braugerste. Im Gegenzug ver-
spricht Bionade, die Produkte zu 100
Prozent abzunehmen.®
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Region Frixa, Peloponnes,
Griechenland

Bevilkerungsdichte: 36 Einwohner/km?
Bevolkerung 2007: 56.600

Die Region Frixa in Griechenland macht
es vor. Wirtschaftlich bis vor kurzem eher
vernachlassigt und von Abwanderung
betroffen, entwickeln sich aktuell neue
Einkommens- und Beschaftigungsmog-
lichkeiten. Die Region setzt auf die Ver-
netzung und Kooperation von regionalen
Unternehmen und lokalen Tragern. Diese
haben sich das Ziel gesetzt, einheimische
Produkte zu entwickeln und auch auBer-
halb von Frixa bekannt zu machen. Mit
Pflanzen aus der Region wird Naturkos-
metik hergestellt, die Apotheken in ganz
Griechenland verkaufen. Der Kosmetik-
hersteller nutzt fiir die Verpackung seiner
Produkte die Verpackungsanlage des
Nachbarunternehmens, der damit an-
sonsten seine Aromapflanzen verpackt.
Die lokalen Naturprodukte finden auch
einen Absatzmarkt vor Ort durch den
aufkeimenden Tourismus.

Dabei hat die Region erst vor kurzem den
Tourismus fur sich entdeckt. Mit seinem
Wasserreichtum und dem warmen Mittel-
meerklima ist das Gebiet landschaftlich
sehr attraktiv. Dieses Potenzial wollten
die Bewohner nutzen und Natur und Um-
welt fiir alternativen Tourismus anbieten.
Die Errichtung eines Kindercamps im Jahr
2003 mit touristischen Aktivitaten wie
Radfahren und Wassersport ebnete den
Weg in Richtung Tourismusregion.

Frixa verzeichnet erste Erfolge - weniger
Menschen wandern ab, die angekurbel-
te Wirtschaft und die neu gewonnene
Lebensqualitat motivieren die lokale
Bevolkerung verstarkt in die Region zu in-
vestieren. Einen Grofteil der Projekte vor
Ort haben die Unternehmen und Biirger
selbst finanziert.>
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a Soziale Netzwerke

Die andere Stédrke des Oldenburger Miinster-

landes liegt in den sozialen Netzwerken und

starken Familienbanden. Traditionelle Fami-

lienformen lassen sich nicht erzwingen, aber
auch alternative Lebens- und Familienformen
kénnen Unterstiitzungsleistungen bieten und
Riickhalt fiir die Lebensgestaltung des Einzel-
nen sein.

Handlungsempfehlungen

® Familien als Standortfaktor anerkennen

Familien wertschatzen

® Kinderbetreuung (jenseits von
birokratisch definierten
GruppengroBen) gewahrleisten

® Kommunale Strukturen zusammen mit
Familien gestalten

® In ein familienfreundliches Umfeld
investieren

® Bedurfnisse einer &lter werdenden
Bevolkerung beriicksichtigen

® Generationstbergreifendes Miteinander
initiieren
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Biirgergesellschaft

Die Biirgergesellschaft soll heute oft auf-
fangen, was der Staat finanziell nicht mehr
tragen kann oder will. Vereine sind oftmals
die einzigen Orte insbesondere in den l&nd-
lichen Rdumen in Ostdeutschland, an denen
kulturelle, soziale oder sportliche Aktivitaten
noch méglich sind. In vielen l&ndlichen Re-
gionen schlieRen nicht nur Schulen, sondern
auch Jugendclubs, Musikschulen und kleine

Theater, weil ihnen die finanzielle Basis fehlt.

Gerade hier aber kénnen Kinder und Jugend-
lichen lernen, fireinander Verantwortung zu

tibernehmen, sich zu engagieren und Konflik-

te zu l6sen.

Handlungsempfehlungen

® Birokratische Hiirden abbauen

® Entscheidungs- und Finanzkompetenzen
neu organisieren

® Zusammenarbeit zwischen Verwaltung
und privaten lokalen Akteuren verstarken

® Menschen vor Ort in Entscheidungs-
prozesse einbeziehen

® InKinder- und Jugendeinrichtungen
investieren
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Ort Roddahn, Landkreis Ostprignitz-
Ruppin, Brandenburg, Deutschland

Bevélkerungsdichte: 58 Einwohner/km?
Einwohner 2007: 75.800

Im Jahr 1997 wurde in Roddahn durch
den Verein Tausendweg e.V. eine Nach-
barschaftsschule gegriindet. Als alter-
native Grundschule mit eingegliedertem
Kindergarten bietet sie ein neues pada-
gogisches Konzept, in welchem die Kin-
der weitestgehend ohne Fremdbestim-
mung lernen und sich entwickeln sollen.
Um der groRen Nachfrage an Platzen
nachzukommen, wurde 2001 die Schule
mit groBem Engagement ausgebaut und
um eine Oberschule erweitert. Aktuell
gehen fast 80 Kinder verschiedener Al-
tersstufen in die Nachbarschaftsschule.

Ein wichtiger Teil des Schulkonzeptes
ist es, die regionale Wirtschaft in den
Schulbetrieb mit einzubeziehen. Durch
Praktika lernen Kinder und Jugendliche
die ortsansassigen Unternehmen von
innen kennen. Fiir die Essensversorgung

werden ausschliellich regionale Lebens-

mittel verwendet und fiir Dienstleistun-
gen lokale Firmen beauftragt. Das stérkt
die Wirtschaft vor Ort.

Das Schulprojekt des Vereins wurde zum
wichtigen Standortfaktor in der Region

und ist weit Giber den Landkreis bekannt.

Das Schulangebot stoppt erfolgreich
die Abwanderung junger Familien und
bescherte dem Kreis in den letzten Jah-
ren sogar einen Zuzug von Familien mit
Kindern.®

Bildung

Auch in landlichen Regionen lohnt es sich
verstarkt, in qualitativ hochwertige Bildung
zu investieren. Diese beféhigt die Biirger,
kommunalrelevante Entscheidungen zu fal-
len, sich mit neuen Ideen fiir regionale Belan-
ge einzusetzen und nicht zuletzt liefert sie die
notwendigen Arbeitskréfte fiir den regionalen
Arbeitsmarkt. Mit hoheren Bildungsinvesti-
tionen riskieren die Regionen zwar noch
mehr Abwanderung, aber sie gewinnen auch
mehr Eigeninitiative der Biirger und Unter-
nehmer vor Ort.

Handlungsempfehlungen

® Schulstandorte sichern

® Neue Schulformen erméglichen

® In hochwertige Bildung investieren

® Kooperation von Kindergarten, Schulen,
Betrieben und Freizeiteinrichtungen
fordern

® Lebenslanges Lernen unterstiitzen

Zuwanderung aus dem
In- und Ausland

Zuwanderung ermdglicht nicht nur eine
demografische Stahilitdt, sondern bereichert
léndliche Regionen kulturell wie auch
6konomisch.

Handlungsempfehlungen

® Regionales Identitats- und Selbst-
bewusstsein starken

® Vorhandene Arbeitsmarktperspektiven,
Kinder- und Familienfreundlichkeit
kommunizieren

® Lebensqualitat bewerben
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Region Limousin, Frankreich . . Region Siidlicher Steigerwald, Bayern,
einer Region
Deutschland

Bevélkerungsdichte: 43 Einwohner/km?
Bevélkerung 2007: 725.300 Nicht zuletzt ein positives Selbstbild kann Bevélkerungsdichte: 53 Einwohner/km?

zu einer positiven Entwicklung einer Region Bevolkerung 2007: 16.500
Die zentral in Frankreich gelegene malgeblich beitragen. Sowohl die Menschen
Region Limousin ist selbst fiir franzosi- in den landlichen Regionen als auch Politik Mit einem einfachen aber innovativen
sche Verhéltnisse diinn besiedelt. Eine und Medien sind gefordert, die Unterschied- Konzept haben es engagierte Biirger
Abwanderung besonders der jungen lichkeit l&ndlicher Rdume anzuerkennen und geschafft, als Vorbild fiir eine positive
Bevélkerung und die fehlende Zuwande- nicht allein 6konomisches Wachstum als Regionalentwicklung zu gelten. Im Jahre
rung fiihrten dazu, dass die Region bis Wertmalstab festzulegen. 2002 entstand die Projektidee ,,Kunst-
zur Jahrtausendwende ein Drittel seiner und Naturerlebnisweg Oasen der Sinne®,
einstigen Bevélkerung verloren hatte. in der Kultur- und Naturgtiter als wich-

Handlungsempfehlungen tiges Potenzial erhalten und entwickelt
Dann aber wurde die Region im Zuge der werden sollten. Ein Jahr spater wurde
Stadtflucht neu entdeckt: Auf der Suche ® Von wachstumsdominanter der sieben Kilometer lange Erlebnisweg
nach einer besseren Lebensqualitat Kommunikation abriicken mit seinen ungewdhnlichen Sinnessta-
zogen viele Franzosen mit ihren Familien ® Lebensqualitdt und Vorteile einer tionen wie Baumtelefon, Insektenhotel
aus Frankreichs Norden und besonders ~schrumpfenden Region* kommunizieren und Wolfsquelle eingeweiht. Jahrliche
aus der Hauptstadtregion Paris nach @ Okologische Aspekte aufwerten. Aktionstage, ein Ferienprogramm, wald-
Limousin. Aber auch im Ausland ist die ® Endogene Potenziale erkennen und padagogische Schulungen, Qualifikation
Region beliebt. Geringe Lebenshaltungs- fordern von Oasenfiihrern und eine umfang-
kosten, preiswertes Wohneigentum, ® Individualitat der Regionen akzeptieren. reiche Offentlichkeitsarbeit stehen fiir
landschaftliche Attraktivitat und die ® Regionale Identitat nicht ,top-down” ein abwechslungsreiches Angebot, das
positive AuBendarstellung locken vor steuern sich zu einem Anziehungspunkt in der
allem Briten an und viele lassen sich ® ,Bottom-up“ entstandene Netzwerke als ansonsten strukturschwachen Region
dauerhaft nieder. Die bis 1999 vorherr- Basis kulturlandschaftshezogener entwickelt.
schende Abwanderung hérte nicht nur Regionalisierungsprozesse anerkennen
auf, sie kehrte sich im Saldo um. ® Vernetzung und Kooperation lokaler Neben der Sensibilisierung fiir Na-

Akteure anregen tur- und Landschaftsschutz haben die
Hauptsachlich bestimmt der Dienst- ® Mitbestimmung und Verantwortung auf Sinnesoasen zu einer Verbesserung der
leistungssektor den Arbeitsmarkt und die Menschen in den Regionen ibertragen landlichen Infrastruktur und zu einem
die Beschiftigungsquote ist mit 67 ® Perspektiven gerade fiir junge Menschen deutlichen Attraktivitdtsgewinn beige-
Prozent die zweithochste in Frankreich. kommunizieren tragen. Die Umsetzung des Projektes
Die steigende Nachfrage nach Dienst- und die Weiterentwicklung ist nur durch
leistungen wie Kinderbetreuung und die Zusammenarbeit von Kommunen
Freizeiteinrichtungen belebt zuséatzlich und Biirgern, Landwirten und Forstamt,
die regionale Wirtschaft. Limousin hat in dem Landschaftspflegeverband, Kiinst-
wenigen Jahren eine fiir [andliche Regio- lern, Kindergarten und Schulen gegliickt.
nen erstaunliche Entwicklung vollzogen Dies hat das Gemeinschaftsleben und =
und bewiesen, dass der vorherrschende vor allem das Selbstbewusstsein der g
Negativtrend in landlichen Regionen Region gestarkt und zeigt, wie sich auch s
nicht nur gestoppt sondern auch umge- in Zeiten knapper Kassen erfolgreich
kehrt werden kann.* arbeiten &sst.®°
J - J
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Alt und behindert

Wie sich der demografische Wandel auf
das Leben von Menschen mit Behinderung auswirkt

Ylva Kéhncke

Alt und behindert

Wie sich der demografische Wandel auf das Leben
von Menschen mit Behinderung auswirkt

Dass die Gesellschaft im Rahmen des demo-
grafischen Wandels altert, ist besonders an
der Gruppe der Menschen mit geistigen und
mehrfachen Behinderungen zu beobachten:
Erstmals erreichen diese Personen in gréBe-
rer Zahl das Pensionsalter. Den fiir die Sozial-
planung zustandigen Behdrden ist diese
Entwicklung bekannt, ohne dass sie dabei
tiber verldssliche Planungszahlen verfiigen.
Die Studie erdrtert diese Problematik, liefert
Prognosen und beschreibt die besonderen
Bediirfnisse dieser wachsenden Rentnerge-
neration mit speziellem Hilfebedarf. Dartiber
hinaus zeigt die Untersuchung Wege auf, wie
die gesellschaftliche Integration von Men-
schen mit Behinderung verbessert werden
kann.

.
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Ungenutzte Potenziale

Zur Lage der Integration in Deutschland

Al

Franziska Woellert, Steffen Krohnert,
Lilli Sippel, Reiner Klingholz

Ungenutzte Potenziale

Zur Lage der Integration in Deutschland

Fast 20 Prozent der Einwohner Deutschlands
haben einen Migrationshintergrund. Woher
kommen diese Migranten, wie finden sich
die unterschiedlichen Herkunftsgruppen in
Deutschland zurecht, und welches Bundes-
land beziehungsweise welche Stadt integ-
riert besonders erfolgreich? Das Berlin-Insti-
tut fir Bevolkerung und Entwicklung hat zur
Beantwortung dieser Fragen erstmals einen
Index zur Messung von Integration (IMI)
entwickelt, der den Integrationserfolg acht
verschiedener Herkunftsgruppen untersucht.
Zusatzlich wurden die Integrationserfolge
regional — nach Bundeslandern und gréReren
Stadten - differenziert.
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EUROPE’S

DEMOGRAPHIC FUTURE

Growing Regional Imbalances

Steffen Krohnert, Iris HoRmann,
Reiner Klingholz

Europe’s Demographic Future

Growing Regional Imbalances

Where do we find the most pronounced
effects of demographic change? Why is

it that youth unemployment is especially
high in certain regions? In what countries
or regions is the job situation so poor

as to induce people to emigrate? Based
on a total of 24 demographic, economic,
social, and environmental indicators,

the Berlin-Institute has analyzed and
assessed the sustainability of 285
European regions. All EU countries as
well as Iceland, Norway, and Switzerland,
all three of them non-member states,
have been included in the study.
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DIE DEMOGRAFISCHE ZUKUNFT VON

EUROPA

Wie sich die Regionen verandern

Steffen Krohnert, Iris HoBmann,
Reiner Klingholz

Die demografische Zukunft von Europa

Wie sich die Regionen verdndern

Wenig Nachwuchs, alternde Bevdlkerungen
und eine zunehmende Zahl von Menschen
aus anderen Landern und Weltregionen
werden Europa in den ndchsten Jahrzehn-
ten nachhaltig verandern. Wo zeigt der
demografische Wandel am meisten Folgen?
Weshalb ist die Jugendarbeitslosigkeit in be-
stimmten Regionen besonders hoch? Wo ist
das Angebot an Arbeitsplatzen so schlecht,
dass die Menschen abwandern? Das Berlin-
Institut hat die Zukunftsfahigkeit von 285
europdischen Regionen anhand von 24 Indi-
katoren analysiert und bewertet. Betrachtet
werden alle EU-Staaten sowie die Nicht-EU-
Nationen Island, Norwegen und die Schweiz.
Die Vielfalt der in die Wertung einflieBenden
demografischen, 6konomischen, sozialen
und Umwelt-Daten sorgt fiir ein differenzier-
tes Bild.
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Talente, Technologie
und Toleranz - wo
Deutschland Zukunft hat

Steffen Kréhnert, Annegret Morgenstern,
Reiner Klingholz

Talente, Technologie und Toleranz
Wo Deutschland Zukunft hat

Die Zukunftsféhigkeit der Regionen l&sst sich
nicht nur nach géngigen marktwirtschaft-
lichen Kennziffern wie Bruttoinlandspro-
dukt oder Pro-Kopf-Einkommen ermitteln,
sondern auch danach, wie sich Talente,
Technologie und Toleranz entfalten kénnen.
Moderne Wissensgesellschaften erwirtschaf-
ten ihren Wohlstand immer weniger aus
Rohstoffen und Massenprodukten, sondern
vermehrt aus Know-how und intellektuellen
Fahigkeiten. Bildung und Gebildete stellen
heute das wichtigste Kapital der hoch ent-
wickelten Gesellschaften, deren Zukunfts-
aufgabe darin besteht, Lebensqualitat mit
immer weniger Rohstoffen zu gewdhrleisten.
Die Studie untersucht, wie die 16 deutschen
Bundesl&nder hierbei abschneiden.

Ungewollt kinderlos

Was kann die moderne Medizin gegen den
Kindermangel in Deutschland tun?

Sabine Satterlin, Iris HoRmann

Ungewollt kinderlos

Was kann die moderne Reproduktionsmedizin gegen
den Kindermangel in Deutschland tun?

Deutschland weist seit tiber 30 Jahren sehr
niedrige Kinderzahlen auf. Die Griinde dafiir
sind vielféltig, wie eine Umfrage belegt,

die das Berlin-Institut fir Bevélkerung und
Entwicklung gemeinsam mit dem Institut
fur Demoskopie Allensbach erarbeitet hat.
Dabei stellt sich heraus, dass rund 1,4 Milli-
onen Menschen zwischen 25 und 59 Jahren
vermutlich aus medizinischen Griinden
ungewollt kinderlos sind. Deshalb kénnte
die moderne Fortpflanzungsmedizin neben
einer wirksamen Familienpolitik und neben
vermehrter Pravention zur Vermeidung me-
dizinisch bedingter Unfruchtbarkeit Paaren
mit unerfilltem Kinderwunsch helfen und so
in gewissem Umfang die Geburtenstatistik
erhéhen.
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Von Helden der Arbeit

Steffen Krohnert, Reiner Klingholz

Not am Mann

Von Helden der Arbeit zur neuen Unterschicht?

Seit dem Fall der Mauer haben tber 1,5 Mil-
lionen Menschen die neuen Bundeslander
Richtung Westen verlassen. Gegangen sind
vor allem junge, qualifizierte und weibliche
Personen. In der Altersklasse der 18- bis
29-Jdhrigen fehlen insbesondere in den ent-
legenen, wirtschafts- und strukturschwachen
Regionen die jungen Frauen. Entsprechend
herrscht dort ein Manneriiberschuss von 25
Prozent und mehr. Das Fortgehen der jungen
Frauen beschleunigt den wirtschaftlichen
und sozialen Erosionsprozess und hat lang-
fristige demografische Folgen, denn dort
fehlen fortan die potenziellen Mtter der
Zukunft. Die Studie untersucht Griinde und
Folgen der selektiven Abwanderung.
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Zur Lage der Welthevdlkerung (Poster)

Wie wird sich die Weltbevélkerung bis 2050 entwi-
ckeln? Welche Lander sind - wie Deutschland - vom
Schrumpfen betroffen? Wo kommt es weiterhin zu
brisantem Wachstum? Und welche Lebensbedingungen
sorgen in den drmsten Landen fir den fatalen Kreislauf
aus Armut und Krankheit, aus Bildungsdefiziten und
Entwicklungsrickstand, aus mangelnden Frauenrech-
ten und hohen Kinderzahlen? Das Poster verdeutlicht
diese Zusammenhange zwischen Entwicklung und
Bevolkerung auf sechs anschaulichen Weltkarten, zeigt,
wo die globalen demografischen Krisenherde liegen
und macht deutlich, welche MaBnahmen zur Bewalti-
gung der Probleme nétig waren.

Samtliche Studien des Berlin-Instituts fiir Bevolkerung und Entwicklung
sind unter der Adresse www.berlin-institut.org erhaltlich.
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Die demografische Lage
der Nation

Wie zukunftsfahig sind Deutschlands
Regionen?

Die Bevdlkerung Deutschlands

altert und schrumpft. Dennoch gibt
es bundesweit Regionen, in denen
die Kinderzahlen hoch liegen und
wo Menschen hinzuziehen. Die Fol-
gen des demografischen Wandels
zeigen sich ganz unterschiedlich,

je nachdem ob man den GroBBraum
Miinchen oder die brandenburgische
Prignitz betrachtet. Auf der Basis
aktueller Zahlen und nach insgesamt
22 Indikatoren werden bundesweit
die demografischen Entwicklungen
dokumentiert und bewertet. Die Stu-
die ist nach Bundeslandern, Kreisen
und kreisfreien Stadten gegliedert,
und bewertet die demografische
Zukunftsfahigkeit der Regionen.



Berlin-Institut

fur Bevolkerung und Entwicklung
Schillerstralte 59

10627 Berlin

www.berlin-institut.org

Dieses Projekt wurde unterstiitzt von:

GERDA HENKEL STIFTUNG
AEIDELBERGCEMENT

ISBN 978-3-9812473-3-6

+ nirgendwo sind mehr Arbeitspldtze entstanden als im Oldenburger Miinsterland +++ ldndliche Gebi
r Geburtenboom zwischen Cloppenburg und Vechta +++ ohne aktive Biirgergesellschaft keine E



